Buenos Aires, 14 de noviembre de 2007

Expte. N° 515.939/03

VISTO las presentes actuaciones elevadas por la Facultad de
Medicina mediante las cuales solicita la creacion de la Carrera de Especializacion

Derivada en Transplante Renal, y
CONSIDERANDO:
Lo establecido por las rescluciones {(CS) nros. 6649/97 y 807/02.
Lo informado por la Direccién de Titulos y Planes.
Lo aconsejade por la Comisidn de Estudios de Posgrado.

EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES,
Resuelve:

ARTICULO 1°- CREAR LA CARRERA DE ESPECIALIZACION DERIVADA EN
TRANSPLANTE RENAL, de la Facultad de Medicina.

ARTICULO 2°- Aprobar la reglamentacion general, el plan de estudios y los
contenidos minimos de las asignaturas de la Carrera a que se refiere el articulo 1°,
y gue como Anexo forma parte de la presente resolucion,

ARTICULO 3°- Registrese, comuniguese, notifiguese a |la Secretaria de Asuntos
Académicos, a la Subsecretaria de Posgrado y a la Direccidn de Titulos y Planes.

Cumplido, archivese.

RESCLUCION N° 3138
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Carlos Esfeban M Veiez
Secretario Genaral
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ANEXO

PRESENTACION DE CARRERAS DE ESPECIALIZACION Y MAESTRIAS
1. INSERCION INSTITUCIONAL DEL POSGRADO

Denominacion del posgrado: Carrera de Especializacién Derivada en Trasplante
Renal.

Denominacién del Titulo que otorga: Especialista en Trasplante Renal.

Unidad/es Académicals de las gue depende el posgrado Facultad de Medicina.
Sede/s de desarrollo de las actividades académicas del posgrado Hospital de
Clinicas José de San Martin. Division Nefrologia.

Resolucién/es de CD de lals Unidad/es Académicals de aprobacion del Proyecto de
posgrado: Resclucion (CD) n® 1853-04 Y 1252/07

Il. FUNDAMENTACION DEL POSGRADO

A) Antecedentes

Explicitar:

a) razones que determinan la necesidad de creaciéon del proyecto de posgrado:
relevancia en areas prioritarias, demanda disciplinar, social y/o laboral, ofras.
b) antecedentes en instituciones nacionales y/o extranjeras de ofertas similares
c) comparacion con ofras ofertas existentes en la Universidad: establecer
similitudes, diferencias y posibilidades de articulacion

d) consultas a las que fue sometido el proyecto de posgrado, indicando personas e
instituciones (adjuntar documentacion pertinente)

B) Justificacién: explicitar las caracteristicas del proyecto segln requisitos de la
reglamentacion vigente.

A} El trasplante renal es una técnica terapéutica clinico-quirlirgica desarrcllada en
el mundo a partir de la década del 50 del siglo pasado. Su evolucion se baso en el
desarrollo concomitante clinico y de investigacion basica de distintas disciplinas
tales como la Mefrologia, Inmunologia, Farmacologia (tratamiento
inmunosupresor), tecnicas auxiliares como la radioterapia, métodos auxiliares de
diagndstico, medicina nuclear e Infectologia, (que incluye la terapéutica
antib a, antffiral y técnicas de diagnastico).
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La evolucidn anteriormente mencionada llevd a que la sobrevida funcional del
trgano trasplantado pasara de un 20% al afio a un 80-85 % en la Gltima décaday la
sobrevida del paciente al afio de un 60% a un 96 % con el aumento concomitante
de la sobrevida funcional a largo plazo del organo trasplantado y del paciente .

La expansion en nimero de este método terapeutico de alta complejidad tuvo como
basamento el desarrollo del rifién artificial y el incremento muy importante de los
pacientes con insuficiencia renal cronica fratados con planes de mantenimiento con
diglisis (Hemodialisis y Diélisis Peritoneal Continua Ambulatoria) gue aumentd el
numero de probables receptores de trasplante. La existencia del método dialitico
permite sostener a los pacientes que desarrollan una Insuficiencia renal aguda en el
postoperatorio y ademas el sostenimiento del paciente en caso de rechazo o fallo
técnico del trasplante.

Desde el principio el coordinador v médico de cabecera del paciente a ser
frasplantadc y el responsable del seguimiento, luego del mismo, ha sido
naturaimente el Médico Nefrélogo, una especialidad clinica por excelencia que
amplic su campo de incumbencias constituyendo distintas sub-especialidades
dentro de la misma como Nefrologia Clinica, Dialisis y Trasplante.

El desarrollo de los conocimientos aportados por la investigacion basica y clinica ha
determinado que para la practica de esta disciplina de trasplantes el ndmero de
conocimientos vy habilidades necesarias para poder llevar esta terapéutica con
eficiencia es importante v su sostenimiento depende de la practica continua del
método por equipos especialmente constituidos para ese fin y cuyos resultados
también dependen de un nimero minimo de trasplantes realizados al afio. Todo
esto ha sido volcado a la Ley que regula la Trasplantologia en el pais y en las
similares de la mayoria de las naciones del mundo. Estas leyes regulan ademas la
procuracion de érganos y los implantes.

Existen en las mayores paries del Mundo Asociaciones Nacionales, Regionales y
mundiales de Trasplante Renal y de Trasplantes Multidisciplinarias. En la Argentina
existe desde 1982 la Sociedad Argentina de Trasplantes que se cred cuando solo
se haclan trasplantes renales.

De lo expuesto anteriormente surge a nuestro entendimiento la necesidad de una
formacion especial de posgrado para los nuevos colegas nefrélogos que quieran y
tengan vocacién de dedicarse a esta actividad mediante su preparacion vy
habilitacion como especialistas desde las aulas de la Universidad.
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b) Mo se registran ofertas similares en el &mbito nacional y/o en el extranjero.

c) No se han encontrado ofertas similares.

d) Esta carrera ha sido puesta a consideracion de autoridades de distintas
sociedades cientificas tales como: Scciedad Argentina de Trasplantes, Sociedad de
Nefrologia, Sociedad Catalana de Trasplantes, Sociedad Latino-Americana de
Trasplantes y a entidades nacionales estrechamente relacionadas con la actividad
trasplantoldgica del pais: INCUCAI. Todas ellas han expresado la importancia de
llevar a cabo carreras de especializacién como el propuesto.

B.Justificacion

Se trata de una carera de especializacion derivada. Como lo solicita la
reglamentacién, consta de mas de 400 hs (499 hs tedrico-practicas). La modalidad
de aprobacion es con examenes parciales y finales con monografia.

lll. OBJETIVOS DEL POSGRADO

La Carrera de Especializacion en Trasplante Renal le brindara los conocimientos y
habilidades necesarias que le permitan integrarlo activamente y con
responsabilidad 2 las tareas desarrolladas por los equipos de trasplante renal.

IV.PERFIL DEL EGRESADO

Descripcién detallada del perfil incluyendo competencias y habilidades a
desarrollar en el estudiante, caracteristicas del desempefio futuro acorde con la
formacion del proyecto de posgrado y posibles areas / campos de insercion
académico — profesional.

El egresado desarrollara las siguientes capacidades:

» Determinar mediante los estudios clinicos, de laboratorio vy métodos
auxiliares ques paciente con Insuficiencia renal crénica terminal estad en
condiciones dz recibir un trasplante renal.

. Saber ubicar a los probables receptores en los diferentes grupos de
riesgo clinico - quirdrgico y / o inmunologico.
. Estudiar al probable donante vivo evaluando su funcion renal vy su

estado clinico general coordinando las consultas con los diferenies
especialistas v sintetizar sus resultados evaluando riesgos.
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Evaluar el probable donante cadavérico respecto a su categoria de
donante comun o de poblacién expandida.
Evaluar la histocompatibilidad del par donante receptor en el caso de
donante cadavérico y desarrollar la capacidad de eleccion del donante
vivo desde esta optica.
Preparar al probable receptor para la intervencion quirtrgica.
Conocer el desarrollo de un operativo de trasplante cadavérico para
sincronizar la procuracion del organo por la Institucién procuradera con
la preparacion del receptor y recepcidn del argano en el establecimiento
asistencial de implante.
Controlar clinicamente el peri-operatorio.
Control clinico del postoperatorio inmediato.
Conocimiento pormenorizade de las bases inmunologicas v
farmacologicas de los farmacos inmunosupresores vy sus efectos
secundarios y sus sinergismos o antagonismos.
Indicacién de la inmunosupresion de induccién y control de la misma.
Indicacion y control de la inmunosupresion en la primera semana del
trasplante.
Indicacion y confrol de la inmunosupresion, en el primer mes.
Adecuar al paciente los distintos protocolos de Inmunosupresion.
Diagnostico y tratamiento de la disfuncion renal en el postoperatorio
inmediato, con especial referencia al diagnostico diferencial de los
diversos tipos de rechazo y otras causas.
Diagnéstico de las complicacicnes quirtrgicas del postoperatorio
inmediato.
Indicacién y control de las medidas profilacticas de la infeccion.
Seguimiento clinico y farmacologico general v especifico del paciente
luego del alta de internacion teniendo conocimiento acabado de las
posibles complicaciones y los métodos de diagndstico auxiliares
correspondientes.
Seguimiento alejado.
Situaciones especiales del trasplantado/a como el embarazo, adaptacién
al tratamiento complicaciones ginecoldgicas, efectos secundarios a largo
plazo de los inmunosupresores: toxicidad e incidencia aumentada de
tumores.
Diagndstico del rechazo cronico y nefropatia del trasplante.
Puncion Biopsia renal.
Puncion aspirativa.
Diagnéstico Histopatoldgico por microscopia optica de la puncion biopsia
nal yJla Puncion Aspirativa.

RLOS ESTERAN MAS VELEZ
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. Discriminar entre los distintos problemas Bioética del trasplante.
. Erindar al paciente la informacién necesaria para que éste comprenda

riesgos y beneficios del trasplante renal.

V. ORGANIZACION DEL POSGRADO

a) institucional: reglamento del proyecto de posgrado que debera incluir
modalidad de designacion y regimen de periodicidad de las autoridades del
posgrado; funciones de cada una de ellas; modalidad de seleccion y designacion
de profesores/docentes/tutores; normas para la seleccion de aspirantes; criterios
de regularidad de los estudiantes; criterios generales de evaluacidn y requisitos de
graduacion; mecanismos de aprobacion de programas analiticos de
cursos/seminarios/talleres, etc; mecanismos de seguimientos de las actividades
programadas.

Se organizara de acuerdo con |la resolucion 4657/05. Las autoridades duraran 4
afnos y seran designadas con la aprobacion de |la Facultad de Medicina y la
Universidad de Buenos Aires, pudiendo ser re-designadas al final del periodo.
Director: se encargara de la planificacion general y la supervision general de la
carrera.

Sub-director: colabora con las tareas del director y lo reemplaza en caso de
ausencia.

Coordinador docente: a cargo de la organizacion diaria v coordinacién de docentes
y alumnos tanto en trabajos practicos como clases teoricas.

Los profesores vy colaboradores docentes seran designados por los directores
mediante evaluacion de sus antecedentes academicos y practica medica.

Los aspirantes: seran seleccionados por concurso gue consistira en 1) examen de
antecedentes y 2) entrevista personal.

Criterios de regularidad: 80% de asistencia a las clases tedricas y 80% de
asistencia a las clases practicas.

Criterios de evaluacion: Mota de examenes parciales (oral o multiple choice) vy
examen final. Nota de concepto de los directores asociados.

Reaquisitos de graduacién: aprobacién de examen final y monografia.

Sequimiento de las aclividades programadas: Libreta individual del curso.
Convenios: previstos pero aun no concretados.
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Convenios: explicitar si se prevé la existencia de convenios con instituciones para el
desarrollo de las actividades del posgrado.

lInstitucién con la | Objetivos Recursos | Principales
que se esperados humanos, fisicos |resultados
establecera yio financieros esperados
convenio | previstos

No posee |

b) académica: plan de estudios. Explicitar denominacién completa de todos los
cursos, seminarios, modulos, talleres, practicas, etc. con su respectiva carga
horaria presencial. Actividades de investigacion previstas en el desarrollo del
posgrado indicando momento de desarrollo, tipo de actividades, participantes (si
corresponde)  y  articulacion con  las  otras  actividades académicas.
Régimen de correlatividades. Contenidos minimos de cada uno de los cursos,
seminarics talleres y/o las actividades previstas. (Adjuntar contenidos por actividad
propuesta)

CARGA HORARIA e ]
Asignaturas '| PRACTICA (en hs) | TEORICA (en hs) | Correlativida
Historia del trasplante 5 4
Inmunclogia basica y aplicada al trasplante 40 32
Procuracion de organos 25 22
Pre y peri trasplante renal 20 16
Inmunosupresién 25 20 |
Disfuncion del injerto ' 10 8 )
Diagnostico por imagenes 10 a ]
Infectologia 10 8
Complicaciones | (gastroenterologicas) 10 8
Complicaciones I 15 12
Diabetes v rifén 10 8
Trasplanie pediatrico 5] 4
Seguimiento alejado 10 8
TOTAL DE HORAS | 195 158

IAS VELEZ

CARLDA ESTERAN YRS
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Resumen de |a distribucion de la carga horaria anual

Practicos x 5 hs/dia 195 |
| Tedricos 158 |
Guardia Pasiva de Trasplante y Operativos de procuracion (*) BE |
TOTAL _ 449

(*) NOTA: Las guardias corresponden a 12 hs por mes agregadas a los practicos a
realizar en el INCUCAI, Hospital Argerich, Hospital de Clinica o Instituto de
Nefrologia a los efectos que los alumnos participen de los gperativos de trasplante
desde el aspecto de la procuracién de drganos y su distribucion hasta el implante
del 6rganoc en los diferentes centros mencionados. En ellos los alumnos
participaran sin responsabilidad delegada en todos los procedimientos tanto
técnico administrativos como asistenciales. Seran evaluadas por los directores de
Subsede.

Asignaturas: contenidos minimos

Historia del trasplante
Introduccian. Historia del trasplante. Bases éticas del trasplante. Registros de

trasplante

Inmunoclogia basica y aplicada al trasplante

Conceptos generales de inmunologia basica y clinica. Células gue intervienen en la
respuesta inmune. El sistema linfoide. Moléculas que reconocen al antigeno.
Introduccion a la inmunogenética: El MHC en el hombre y el ratdn. Cooperacién
celular y células presentadoras del antigeno. Moléculas de adhesion. Trasduccion
de senales y aclivacion de los linfocitos. Tolerancia inmunologica. Apoptosis.
Respuesta inflamatoria y migracién celular. Inmunidad frente a hongos, parasitos,
helmintos, bacterias, virus. Inmunodeficiencias primarias y secundarias adquiridas.
Enfermedades alérgicas. Mecanismos de hipersensibilidad. Autocinmunidad vy
enfermedades autoinmunes. Enfermedades por deposito de inmunocomplejos
circulantes. Inmunologia del trasplante. Reconocimiento alogénico, rechazo del

injerto.
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Procuracién de érganos
Educacion, Ley de trasplantes. INCUCAI y organismos de procuracion.

Consentimiento Informado. Mantenimiento del donante cadavérico. lsguemia y
repercusion. Variaciones anatdmicas. Clinica y clinica quirdrgica del transplante.

Pre y peri trasplante renal

Seleccion del donante vive, Seleccion de donante cadavérico. Estudio del receptor.
Técnicas quirlrgicas. Manejo  urclégico.  Anestesia y  Trasplante  renal
Complicacionas quirtirgicas. Complicaciones madicas.

Inmunosupresion
Azatioprina y corticoides. Micofenclato Mofetil y ERL 080. Anticuerpos policlonales y
monoclonales anti CD3 y CD25. Ciclosporina y tacrolimus. Rapamicina. Nuevas

drogas inmunosupresoras. Protocolos de inmunosupresian,

Disfuncion del injerto
Retardo de |a funcién renal, rechazo agudo y rechazo crdnico. Histopatologia del

frasplante. Biopsias.

Diagnadstico por imagenes
Arteriografia. Ecografia. Ecodoppler. Camara gamma. Resonancia magnetica.

Tomografia computada

Infectologia
Complicaciones infecciosas bacterianas y virales. Complicaciones infecciosas

micaticas y parasitarias.

Complicaciones | (gastroenterolégicas)
Hepatitis C. Hepatitis B. Pancreatitis. Alteraciones gastrointestinales.

Complicaciones |l
Tumores. Glomerulopatias vy trasplante renal. Enfermedad cardiovascular.

Alteraciones dseas. Embarazo y manejo obsiétrico.

Diabetes y rifidn
Manejo de la DBT post trasplante. Trasplante de pancreas entero. Trasplante de
islotes pancreaticos. Inmunosupresion en trasplante reno-pancreatico

Trasplante pediatrico o
Indicaciones. Evaluacién pre trasplante. Inmunosupresion. Complicaciones.
volucion alejada. Aspectos nutricionales.
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Seguimiento alejado
MNefropatia cronica del trasplante, Hipariension arterial. Estenosis de arteria renal.
Froblemas psicoldgicos. Adaptacién al tratamiento. Cuando volver a dialisis.

VI

ESTUDIANTES

a) requisitos de admision: descripcion detallada de la totalidad de los
requisitos necesarios para ser admitido en el posgrado.

Médico Especialista en Nefrologia v Medio Interno. Podran inscribirse egresados
de otras Universidades Publicas o Privadas del pals o extranjeras con titulos

equivalentes,

b) criterios de seleccion: descripcion detallada de los mecanismos que se
utilizaran para seleccionar los estudiantes del posgrado.
El Director y Subdirector llevaran a cabo la seleccidn de los aspirantes en la
fecha correspondiente de acuerdo a los antecedentes curriculares y a la
entrevista personal y en concordancia con lo que determina la resoclucion (C5) n®

4657/05.

c) vacantes requeridas para el funcionamiento del posgrado: explicitar el
minimo y maximo de inscriptos para el desarrollo de las actividades del
posgrado.

Minimo de alumnos: tres. Maximo de alumnos: veinte.

d) criterios de regularidad: explicitar los criterios en relacion con el plan de
estudios, la presentacion de tesis y los aspectos econdmicos financieros (pago
de aranceles)

Asistencia al 80% de los trabajos practicos v clases tedricas.

Aprobacion de evaluaciones sumatorias de cada madulo; dichas evaluaciones
fendran posibilidades de recuperacion.

Se reccnocera un ciclo lectivo para la regularidad de la carrera contando con un

afio mas para el examen final.
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&) requisitos para la graduacion: explicitar

Aprobacién de la monografia final, aprobacion de la evaluacién tedrico practica
final. Se reconocera un ciclo lectivo para la regularidad de la carrera contando
con un afio mas para el examen final.

Vil. INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

Descripcion detallada de las instalaciones y equipamientos necesarios para el
desarrollo de las actividades académicas del posgrado: espacios fisicos,
laboratorios (si corresponde), eguipamiento, biblioteca y centros de
documentacidn, otros.

El Hospital de Clinicas José de San Martin, Division Nefrologia cuenta con:
+ Aula para veinte (20) personas y otras aulas del hospital.
» Proyector para diapositivas

Cafion

Fizarron

Pantalla

Secretaria

Laboratorio

Consultorio externo de trasplantes

L]

Actividad académica de esta Subsede: se dictardn las clases fedricas.

Subsedes:

a) Instituto de Nefrologia de Buenos Aires
b} Banco Nacional de Datos genéticos y Unidad de Inmunologia (Hospital Durand)
c) Unidad de Nefrologia y Trasplante Renal (Hospital General de Agudos "Dr.

Cosme Argerich”)
d) INCUCAI
g) Centro Integral de Nefrologia (CIN DAOMI: Instituto afiliado a la Facultad de

WMedicina UBA) )
f) Laboratorio de Trasplante de Organos de la Facultad de Ciencias Médicas de Ia

Universidad Macional de La FPlata
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a) Subsede: Instituto de Nefrologia de Buenos Aires

Cuenta con el siguiente equipamiento:

Aula con sillas con capacidad para 15 a 20 personas

Proyector de diapositivas + pantalla + cafién

Pizarrén para marcadores

Atril para papel afiche

Consultorio externo de post trasplante (689 pacientes en seguimiento)
Medicos con experiencia en pre tragplante, Trasplanie y Post trasplante
Laboratorio

Actividad académica de esfa Subsede: trabajos praclicos, ateneos y guardias.

b) Subsede: Banco Nacional de Datos genéticos y Unidad de Inmunologia
(Hospital Durand)

Cuenta con el siguiente equipamiento:

Aula con capacidad para mas de 20 personas

Laboratorio de histocompatibilidad e inmunogenética en actividad
Proyector de diapositivas + pantalla + cafnon

Pizarron para marcadores

Atril para papel afiche

Actividad académica de esta Subsede: se dictarédn los tedricos y précticos de
inmunologia

c) Subsede: Unidad de Nefrologia y Trasplante Renal (Hospital General de
Agudos “Dr. Cosme Argerich”)

Cuenta con el siguiente equipamiento:

Aula con sillas con capacidad para mas de 30 personas

Proyector de digpositivas + pantalla + cafndn

Fizarrdn para marcadores

Atril para papel afiche

Consultorio externo de post trasplante (mas 400 de pacientes en seguimiento)
Médicos con experencia en pre trasplante, Trasplante y Post trasplante

L gboratori
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Actividad académica de esta Subseds. trabsjos praclicos, ateneos y guardias.
d) Subsede: INCUCAI
Cuenta con el siguiente equipamiento:

Aula con sillas con capacidad para mas de 20 personas
Froyector de diapositivas + pantalla + cafion

Pizarrdn para marcadores

Atril para papel afiche

Guardia operativa de procuracién y distribucion de Organos

Actividad académica de esta Subsede: Guardias de procuracion de drganos

g) Subsede: Centro Integral de Nefrologia (CIN DAOMI: Instituto afiliado a la
Facultad de Medicina UBA)

Cuenta con el siguiente eguipamiento:

Aula con capacidad para 15 a 20 personas

Proyector de diapositivas + pantalla

Consultorio externo de post trasplante (22 pacientes en seguimiento)
Medicos con experiencia en trasplante

Laboratorio

Actividad académica de esta Subsede:; consulforio externo de pacientes con
muchos afios de evolucidn. seguimiento algjado.

f) Subsede: Laboratorio de Trasplante de Organos de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad Nacional de La Plata

Cuenta con el siguiente equipamiento:

Aula con capacidad para mas de 20 personas
Proyector de diapositivas + pantalla

Fizarrén para marcadores

Atril para papel afiche

Actividad académica de esta Subsede: curso de procuracion tedricos y practicas de
simulacion.
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VIl MECANISMOS DE AUTOEVALUACION

Descripcién de las actividades de auto evaluacion que se han previsto para el
mejoramiento del posgrado.

Se implementaran encuestas anénimas a los alumnos al finalizar cada modulo para
evaluar;

« |nterés de los temas

» Claridad de conceptos

s Material audiovisual

» Aprovechamiento de los practicos

* Propuestas y sugerencias
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